
Tumor Markers: At a Glance

Oral and Maxillofacial Pathology Journal, January-June 2014;5(1):437-440 437

OMPJ

Tumor Markers: At a Glance
1NS Manikantan, 2Dhanya Balakrishnan, 3AD Manoj Kumar, 4Brijesh Shetty

ABSTRACT

Tumor markers are biochemical substances elaborated by tumor 
cells due to either the cause or effect of malignant process.  
���������	�
����	����������	�������	����������� ������
produced by host in response to a tumor that can be used 
to differentiate a tumor from normal tissue or to determine 
the presence of a tumor based on measurements in blood 
or secretions.1 These markers can be normal endogenous 
products that are produced at a greater rate in cancer cells or the 
products of newly switched on genes that remain quiescent in 
the normal cells. Tumor markers can often be detected in higher 
��	����	��	������ �� ������������������������� �����������
some patients with certain types of cancer. Most tumor markers 
are proteins. This article emphasizes currently available tumor 
�	�
�������������������	����	����������������������������
cancer diagnosis and prognosis.

Keywords:��������	�
����O�	���	�����Biochemical.

How to cite this article: �	�
	�	������	�	
����	����Kumar 
�������������!��������	�
���"����	�#�	��!�$�	���	%�����	��
&	�����'�()*+,-/*0"+234++)!

Source of support: Nil

�������	�
	��������	None

INTRODUCTION 

������������	�
�����
����������������
�����������
��
common cancer worldwide. Oral cancer12��
�����
���������
��������������������
ease that continues to rise in incidence 
����� �������� ���� ������ ������� ���	��� ��� �����������
��������
���	�����������������������������
������������
������
���
�������
�����������������������
�������������
�������
��
�
�����
	� �������� ������� ���� ��
��
�� �����
� ����
���� ����
�������������������������
������������������������
������!�"

#��������������
���������

�
��
���������
��������������������
��������������������
�������������������
���$�������������������
����������������������������
�s would be the best possible 
��������������������������������
��
�������
�������
���������
�������������������������������
�uncontrollable proportions. 

$������	��
10�����
��
�����
���
�������������
�����������
��������������������������
���
��������������������������
����������������

�����
��������������������������������������
urine or tissue samples. Most tumor markers are produced 
�������������
������������������������
�����������
������
��������
����������
��%��
������
�����������	���������
��������
������������
������������������������
����������
��
�
����������������������������
�
����
�������
�����������3

$���� ��	��
� ���� ��� ������ ��� ����
�� ��

��
� ���
����� �����
�� $���� ���� ��� ��
����� ��������������� ���
�������������� ��� ��������� ������������ ��� ���������
����������������
��������������������
��������������
����
&������������ �
� ����� �
� ������������ ����������� ��� ���
��
��	��
��
���

����������������������������
����
��
������
�����

��
���	�������������

���'(�)*�������+���
���	�������
��������

���',-�/)*��
�����������������
��������������������
������

��
�����4�����������
�
�����
��������������������������������������������
����������
cases.4�6�����	��
�����
�������������
����������������������
'����� 
������� ��	��
*�� %�
�� ���� ����������� ����������
����
��������
�����

��������'������

����������	��
*��
$�����������
�����������������������
�������������

��
�������
������������������������
��������������������
�����������
���������������
��4���
��6����������	��
�����
�������
������������������������������
���
�

$���
�������
�����
�����

�����������������������
��������
�
�����������7������������������������������������������
���������������������
��������������
���
�������������
���������
�
�� �������� �������������� ���� ������������ ���
��
��������
���
���
�5�$����������	��
�����������������������
�������� ���
����
��������
�� ��� ������������������������������
�
� ���� ����������� 
����
����� ��� ���������� ��� ���� ��������
������ 
���� ��������$��
� ��������� ������
� ��� ������ ���
�����
�������� ��� ���
�� ����� ��	��
�� ������ �����������
�
������������������������
��
� 
����� ������������ ���� �������
�������
������
�������

DEFINITION 

9)��������	����
���
��
���������
����������������������
a tumor or by the tumor’s host in response to the tumor’s 
���
����� ����� ���� ��� �
��� ��� �������������� �� ����� ����
������ ��

��� ��� ��� ��������� ���� ���
����� ��� �� �����
based on measurement in the blood or secretions.’6�$����
��	��
�������
�������������
�9
�����������������
������������
altered cellular macromolecules or temporarily spatially or 

OMPJ

REVIEW ARTICLE

*4+Reader
*�2�+���	������ ��� &�������������� 56#� ���	�� College 
5���7���	8�������	��5	�	�	
	��9��	
2���	���������;�����	��������������	��<����������56#�
���	��C����8���5���7���	8�������	��5	�	�	
	��9��	

Corresponding Author: ��� �	�
	�	�� ���	������
��� &�������������� 56#� ���	�� ;����8��� 5���7���	8� 
�����	��5	�	�	
	��9��	��&���"�=++3->?=3)��)+3(4(>2(*>-�
�4�	��"����	�
	�	���@�	���!���

10.5005/jp-journals-10037-1006



NS Manikantan et al

438

������������������������ormal molecules that are associated 
��������������'�������
�����
�
�������*�������
��������
;�7

)������� ������ ��� ����
�������
� ����� �������� �����
markers as ‘cellular products that are abnormally elaborated 
�������������
�������������������������������
������=���
�
�����������
�������������������������
;�8 

$������	��
���������������������
�� ��

��
���������
=���
��$�������������
�������������������������������������
��� ��������� ������������ ��� ��������� �����������
�����
� ��� ��������� ���� ���
����� ��� ������
���� 6���
��	��
�����
�������������
������ ����������� �����'�����

���������	��
*��%�
�������������������������������
����
the same tissue type (tu����

����������	��
*��$��������
���
���� ��� ������� ���������
� ��� ������� ��

��
� ��� ��� ������
������������������
��������������������
�����������������
���������
��4���
��6����������	��
�����
��������������
�����������������������
���
�

$������	��
�������
���������������������
�9�����������
���������������������
�������������
��������
������
������
��������������
;��

HISTORY

@� $�����
��	���������������������	��
���������������
��
� ���� "AAA� ����
� ���� ���� �
� ��
������� ��� ���
,��������B�����
�����������
�����������
���
������
����
�����
����
�9 

@� $�����
���������	����������������������
�����������
���D�����E���
���������!FGH�����������������������������
���
����
������������������������������
�
�������������
‘Mollities ossium’.

@� !I"F�J��D����K���������������
������
@� !ILA�D�N����	K�PQ�'���������������������������*
@� !IL"���P�
����K)P$�
@� !IGI�R����S��K��������
�����������������������

@� !ITI�P�%��	���K�
���+��

@� !IHL��Q��)�����K)6B�'�����������*
@� !IHT�B�Q��������/�6�����KP,)�'������������������

�������*
@� !IHI�(�������������Q�$�����K��������

@� !IUT���R����������Q�%��
����K�������������������

@� !IFA�Q� P������� (� J�������� %� D�
���K���������

�����
���������
�������
@� !IFT��������
��(�/����������)�R���
��K
�����

���

�����
)�� ������ ����� ��	��� �������������� 
������ ����� ����

������������������V!�L

@� ���
����������������
��
����������
������������������
��
��������
��

@� ���
����������������
�����������
������������������
��
��
������

@� ���
������������������
�������������������������������������

@� !AAW� ��������� ��� ���������������� �������� ��������
����������
�����������������
�

@� ��� 
������ ��� ����� ��� ���������� �������� ������
���� ����
����������
�����
��
������
������
�����������������������
����������������7�����

@� ���
����������������������������������������������
����
������

@� ���
��������������������
��
��������������������������������

�������������

@� ��
������
�
�����������������������������
���������

��
��
������
�
����������
���������
�����������������������

@� ��� 
������ ��� ������� �� ������
��� ��	��� ���� ���� ����
�
����������
����
��������������������������������

@� ���
�����������
�����

�����������������������������������
������
������������������
��������������������

CLASSIFICATION

P��

��������� ��� ��or markers can be based upon their 

��������� ��� ����������� ��������
�� ��� ���� ���

� ��� ����� ���
marker that is in consideration.!�!!

)���������
����������+��������������������	��
����
������
�
��������������������

�����������������
�������������
/����������D��	������'!IIL*�'$�����!*�

)����������

�������������������	��
��
��
�������
V
@� ,�������������	��


X� P���	������
�'PR*
X� ,�������������������������',%)*
X� #����������������


� � �� )����������������')6B*
� � �� P�����������������������'P,)*

– Desmoplakin
@�����%��
����ymal markers

X� %�
�����������

  - Desmin
� � �� )����
� � �� %���lobin
  - Myosin

X� [�
���������������
� � �� P\�LG
� � �� P\�L!

X� ]�������������

� � �� /�!AA
� � �� ]������
������������
��']/,*
� � �� Q������������������������������'Q6)B*
� � �� /���������
��
� � �� ]���������������������������
@� B�����
������	��
�

X� P��������
�����������

� � �� P�������
�
� � �� ��������

� � �� /�������




Tumor Markers: At a Glance

Oral and Maxillofacial Pathology Journal, January-June 2014;5(1):437-440 439

OMPJ

� X� B���������������	��

� � �� BP])
� � �� R�HU
� � �� )�]#(

@� D������������	��

� X� ,�+��
������
���+��

� � �� B��
��������������
�����
��'B)B*
� � �� B��
�����
���������������'B/)*
� � �� B�����������	���������
�����
��'B)-B*
� � �� -�
�+��
� X� B������
  - Ferritin
� � �� Q�����������
  - Beta protein
� � �� ������������

@� ���������������

� � �� ,
����������������',(*
� � �� B����
����������������'B(*
@� ,������������	��
�

LIMITATIONS OF TUMOR MARKER USE

,���� ����� ���������
� ���� ������ ����� ���� ��
������� ��� ��
��������� ��� ���� ��������� ��	��
�� ������ ����� ����
�
��������������������������������������������
��������������
�����������������
�
������������������������������$���

���������� �
� ����� ����������� ����������
� ��
	���� ������� ���
	����������������������������
������������������������������
������������������������
���������	��
�����������������
������������������������������������
�13 
� S��������
�����������������������
�
����������������
�����������
���
�������
��������������
����������������
���������������
������������	���������������
��
����������

���������
���������������������������������������
���������!G�!T 
Most tumor markers are substances produced by some 
����
� ��� ����������
���� ����
`� ��������� ������
� ��� ����
lower quantities than they are produced by tumor cells. 
[������������
�������
����	��
����������
��������������
�
���������������������������������
������������������
��������
�������������	������������
���� ������������� ����������
�
with a particular tumor type. Most tumor markers show some 
������������������������ls seen in controls and in cancer-
�������������������
��$��
���������
�����

�����������
��
������
���������������������������������	����
����
�������
�������� ���� 
����
����� ��� ���� ���
����� ��� ����� �����
type.!H�!U�/���������������
����������� ������
�
�
��
��������
��������������������������������������
�������������������
����������������
�
�����
���������������
����������������
��������������������
�����������
������������
���������������
���� �����
����������P��
�������� ���� �����������������������
����������������������������������������������������������
�

Table 1:��������	�
������
������������

���������	
���	�� ��������	
���	�� Markers of tumor invasion and
metastatic potential  Cell surface markers Another way of classifying 

tumor markers

1.

2.

2!

4.

1.
2.

2!
4.

5.
?!
3!

>!

=!

10.

Carbohydrates—particularly blood 
group antigens
Squamous carcinoma  antigens  
;	4*����4+���F�9�	��2G49
G��������	���������	��8��HGI��
��	���9�	��GI����	���99
#��J����	������	�����������

Intracellular markers
Cytoskeletal components 
Cytokeratins
Markers of abnormal keratinization—
��	88����������������������	��
proteins
;	�����	�	��8��*3��*2
Silver binding nucleolar organizing 
regions
Oncogenes
Tumor suppressor genes
��	��������	������������4&#<(��
���
�������+�	��-��*(�	��*-�
�����%������	����	�����	����
<L����48	��	48���	����
��	�������	��HI�G
Basement membrane markers—
�����������	���
�	���%��	�
���H��	���

1.
2.
2!

4.

5.

?!
3!

1.
2.
2!
4.
5.

1.

2.

2!

Tumor growth markers
<�������	��8��J����	�����/<#P0
Cyclins
Nuclear cell proliferation antigens

AgNORs (argyrophilic nucleolar 
organizer region)
�
�(�/�4��	���
�	��4����	���8�
protein 2)
G�&�(3�	��3)�/��	������
��������0
Telomerase

Markers of tumor suppression and 
anti-tumor response
Retinoblastoma protein (pRb)
Cyclin dependent kinase inhibitors
�-2
B	%
P	�WP	�I���������������������������������
                    
Angiogenesis markers      
6<#PW6<#P4X�/�	����	����������	��
8��J����	����W��������0
&�4<;#P�/��	�����4��������
endothelial cell growth factor)
P#P��/������	���8��J����	����0

1.
2.
2!
4.

1.
2.
2!

1.
2.
2!
4.
5.

1.
2.
2!

��&��/�	���%����	���������	���0�
Cathepsins
Cadherins and catenins
�������	
�

Cell surface markers
Carbohydrates
G��������	���������	��8��/GI�0
;�-3�	��8�

Intracellular markers
Cytokeratins

Markers of anomalous keratinization
P��	88���
9�������
��������	���������
9���������	�������	���	��8�
Nuclear analysis

Arachidonic acid products
&����	8�	���<(
G����%������	����	�����	���
I��
��������+

Enzymes
#���	�������4��	����	��



NS Manikantan et al

440

���������������������������
���������
����������
���������
��	����R�������������������������������
�����������	���
������
��
������������7��������������������������
������������
���
������������������������������
����������������
���������
��	��������
���������
��������
��
��13�$��
���������������
�����
��������������
���������
������������������
�������������
������������
��
�������������������������������	���������
���������������

CONCLUSION 

$��� ����������� ��
��

���� ��
�����
� ���� ��������
�����
������������������	��
����������������������

����
��
�������
��������������������������$��������������������
�
����������	���������������������������
��������
�����������
������ ��� �� ���������� ���������� ���� ��
������ 
�����
� ����
����������� 	��������� ��� ����� ������� $��
� ���������
�������������������������������������������
��������������
����������������	��
��

REFERENCES

!�� ]���	�)Q��P������-��$������	��
V� ������������� E� �������
)������ ��� Oral Medicine and R��������� "A!A� J���`""'L*V
147-150.

"�� (����� /�� (����� %��$���� ��	��
� ��� ����� ������
���� �E\)�
"A!A`"'!*V!AL�!!G���

L�� /�������� P�� -�������� B�� \��������� \�� P����
�� 6��)�����)��
%���������������������������������	�����
��P�����#����#�����
"AAG`!H'L*V"!!�"!G��

G�� /����� E�� ]����� ��������� ��� ����� ������V� �� �������� ���
���������������������P����%���(�
�"AAG`"'G*V"LL�"G"��

T�� /��������	�� ��� B�����
���� ���������� ��� ��������� ��	��
�
��������
��
�����
�������������
�������
��������������
����
����
`� ��������� �������� ���� E� #���� %�7�������� /���� "AAL`L"V
233-245. 

H�� P�����
�R��
�����,��6����P�
������-���+�-���+�E��#�����������
��
	����������������	��
��%���#����B�����#����P���D������
"AAG`IVLUU�LFG��

U�� /������P��D��	������)��$�

�����	��
�������������������������
����� ����� ����������� ��
���
�� E� #���� B������ %��� !IIL`""V
246-256.

F�� -�����[B��B������E��$������	��
�������������
�����������
(���#�����!IFI`"FVUGL�UGU��

I�� P�
�����\)��-����+�DD��%����������������������������L�������
-������D���������P���!IFL�����"G�LI��

!A�� /����
	��(-��$�����/,��$������	��
��
�������������������
�
�
����������������j�/����#�����"AA"`"IV"!!�"!"��

!!�� (�

�	��P���E���
���E$��,�������\,��P�������������	��
����

�����
����������������������������������	V�����������,�����
P������D�#����#�����!IIGVLAD'!*V"L�"F��

!"�� /������� B%�� %������ B(��$��� �������� ��
����� ���� ����������
��� ����� ������� ���� ����������� P�� \���� ������� !IIL`
!A'/�����A*VL!�G!��

!L�� /����/��P��������	��
����V�%��

��)(��)�������/P��(��
���
%P�� ������
�� P�������
���� ��7����	� ��� ���������� "��� ����
D�������V�J�����
�v�J��	��
�!II!`!V""T�"LF��

!G�� P����� P%�� $�����	� �6�� \�����;
� �����V� ��������������
����� ��	��
� ��� ��� ��������� ����
�����	����� /���� #�����
"AA"`"IV"FH�"IL��

!T�� %�Q���E#���
���
���(��J������#���������
��#7�������7����	����
����������!II!`LV"��

!H�� R������)-�� B�
���)��� ������
�� P�������� ����
���V� $�������
�����
�
������������������/��-���
V�P[�%�
���!IFG`FF"�FIH��

!U�� ]��	�����DE�JEJ�� P\�LG� �
� �7���

��� ��� �� ��
��������� �����
��������������������������������������
����������
�������������
��
���
��)�E�/����B������!IIL`!UV!ALI�


